
 

 

SCHEDA ISCRIZIONE  CORSI ANNO ACCADEMICO  2023/ 24 

CORSO GIORNO ORARIO CALENDARIO 
ORTICOLTURA: ORTO CONDIVISO LUNEDI 9,00 - 11,00 Qindicinale: Inizio Novembre: 13-27 

TALENTI LUNEDI 10,30 - 12,30 Settimanale   Inizio 6 novembre 
CANTO CORALE LUNEDI 16,15 -18,00 Settimanale   Inizio 6 novembre 

CREATIVA…MENTE: “  
un viaggio verso il benessere e la consapevolezza 

di sé” 

LUNEDI 18,30 - 19,45 DATE: Novembre: 13-20-27   Dicembre: 4-18 
Gennaio: da stabilire Febbraio: da stabilire 

GINNASTICA DOLCE: “insieme in movimento” MARTEDI 10,30 - 11,30 Settimanale Inizio: 7 Novembre 
PERCORSO LETTERARIO-SCIENTIFICO: 

“In cammino dai miti, romanzi e testi verso 
un’intelligenza artificiale” 

MARTEDI 16,15 - 17,30 DATE: Novembre: 7-21 Dicembre: 19 
Gennaio: 9-23 Febbraio: 6-20-27 

CINA DA SCOPRIRE: viaggio nella cultura e nella 
lingua cinese 

MARTEDI 17,30 - 18,30 Settimanale Inizio: 7 Novembre 

CORSO DI SCACCHI MARTEDI 18,30 - 19,45 Settimanale   Inizio: 7 Novembre 
YOGA MERCOLEDI 10,30 - 12,30 Settimanale Inizio: 8 Novembre 

INGLESE I LIVELLO 
INGLESE   II LIVELLO 

MERCOLEDI 16,15 - 17,30 
2° 17,30 - 18,30 

Settimanale Inizio: 8 Novembre 

LABORATORIO TEATRALE MERCOLEDI 18,30 - 20,00 Settimanale   Inizio: 8 Novembre 
BALLI SOCIALI GIOVEDI 10,30 - 12,00 Settimanale   Inizio: 9 Novembre 

JUGAR EN LA LENGUA ESPANOLA GIOVEDI 16,30 - 17,30 Settimanale   Inizio: 9 Novembre 
IL NAPOLETANO NEI POETI E NELLE 

CANZONI tra grammatica, sintassi, ortografia 
GIOVEDI 18 - 19 Quindicinale Inizio: 9 Novembre 

BIODANZA VENERDI 10,30 - 12,30 Settimanale Inizio:10 Novembre 
FILOSOFIA: gli amici di sophia si incontrano VENERDI 16,15 - 17,30 Settimanale   Inizio: 10 Novembre 
POMPEI TRA MITO E STORIA-POMPEI TRA 

STORIA E STORIOGRAFIA 
VENERDI 18 - 19 DATE   Inizio: Novembre 10-24 Dicembre 1-15 Gennaio 12-26 

Febbraio 9-23 

QI GONG “ginnastica di lunga vita” VENERDI 17,30 - 18,30 Settimanale Inizio: Marzo 1 
UN VIAGGIO NELL’ARTE: dalla matita al 

pennello 
SABATO 10,30 - 12,30 Inizio: Novembre 11-25 Dicembre 2-16   Gennaio: 13-27 

Febbraio: 3-17   Marzo: 2-16 Aprile: 6-20    Maggio:4-18 
BURRACO/ MACHIAVELLI SABATO 16,30 - 18,00 2 Incontri al mese nelle stesse date del corso d’arte 

PROIEZIONE FILM/DIBATTITO SABATO 17,30 - 19,30 1 Incontro al mese 
CORSI BREVI, CONFERENZE, VISITE… 

  
DA STABILIRE 

SCEGLI IL /I CORSI CON UNA X 


